
浅草でつちこさんの漢方Cafe
自分と家族の身を守る

あらゆることを考えたい・・実践したい

《テーマ》

春の憂うつ　「気」の漢方
5月病にならないために

たくさんある漢方薬。いったいどれを飲んだらいいの？
漢方薬ってどうやって効くの？
漢方薬を飲む時気をつけること。
手軽にできる漢方茶をご紹介。

【主催】特定非営利活動法人Healthy Aging Projects for Women （NPO法人HAP）

インフルエン
ザ

対策
コロナウイルス　対策

2021年4月9日金 19：00〜20：30

漢方の魅力と力で
考えてみませんか!!

土子志漢方薬剤師＆みやちゃん薬剤師コラボ

講師：土子志 薬剤師（漢玄堂薬局）

漢方の魅力と力で
考えてみませんか!!

土子志漢方薬剤師＆みやちゃん薬剤師コラボ

日本薬剤師研修センター研修受講シールをご希望の
方：NPO法人HAPのHP掲載 「HAP研修申込管理シ
ステム」に登録願います。なお氏名・薬剤師免許番号を
含む受講者名簿は、公益財団法人日本薬剤師研修セン
ターに報告いたしますのであらかじめご了承ください。　

認定シール発行条件：①当日は顔が見える形で参加をいただく、②実際に参加され
ているかをこちらで随時確認させていただく、③キーワードが3個出ますので当日
の24時までに登録フォームに入力いただく、④キーワードが間違っていた場合はシー
ルは発行しない、⑤シールは後日郵便（レターパック）で発送。発送にはその郵送管
理費500円がかかりシール発送時に請求書を同封します、⑥参加費の返金はしない。

［申込方法］ HAP研修申込管理システム（HAPのHP掲載）よりお申し込みください

［対　　象］ 漢方に興味関心のある方（一般参加もできます）
［参　加　費］ 500円（HAP会員・非会員問わず）

＊日本薬剤師研修センター研修受講シール　1単位（申請予定）
＊ZOOM会議の形式でのCafé になります。 お申し込み



浅草でつちこさんの漢方Cafe
自分と家族の身を守る

あらゆることを考えたい・・実践したい

《テーマ》

湿気の季節「水」の悪さを漢方で解決　
頭痛、関節痛

たくさんある漢方薬。いったいどれを飲んだらいいの？
漢方薬ってどうやって効くの？
漢方薬を飲む時気をつけること。
手軽にできる漢方茶をご紹介。

【主催】特定非営利活動法人Healthy Aging Projects for Women （NPO法人HAP）

インフルエン
ザ

対策
コロナウイルス　対策

2021年6月4日金 19：00〜20：30

漢方の魅力と力で
考えてみませんか!!

土子志漢方薬剤師＆みやちゃん薬剤師コラボ

講師：土子志 薬剤師（漢玄堂薬局）

漢方の魅力と力で
考えてみませんか!!

土子志漢方薬剤師＆みやちゃん薬剤師コラボ

［申込方法］	 HAP研修申込管理システム（HAPのHP掲載）より
	 お申し込みください

［対　　象］	 漢方に興味関心のある方（一般参加もできます）

［参　加　費］	 500円（HAP会員・非会員問わず）

＊ZOOM会議の形式でのCafé	になります。 お申し込み



浅草でつちこさんの漢方Cafe
自分と家族の身を守る

あらゆることを考えたい・・実践したい

【主催】特定非営利活動法人Healthy Aging Projects for Women （NPO法人HAP）

インフルエン
ザ

対策
コロナウイルス　対策

2021年8月13日金 19：00〜20：30

漢方の魅力と力で
考えてみませんか!!

土子志漢方薬剤師＆みやちゃん薬剤師コラボ

講師：土子志 薬剤師（漢玄堂薬局）

漢方の魅力と力で
考えてみませんか!!

土子志漢方薬剤師＆みやちゃん薬剤師コラボ

《テーマ》

思い切って漢方でダイエット 
便秘改善がカギ

たくさんある漢方薬。いったいどれを飲んだらいいの？
漢方薬ってどうやって効くの？
漢方薬を飲む時気をつけること。
手軽にできる漢方茶をご紹介。

［申込方法］	 HAP研修申込管理システム（HAPのHP掲載）より
	 お申し込みください

［対　　象］	 漢方に興味関心のある方（一般参加もできます）

［参　加　費］	 500円（HAP会員・非会員問わず）

＊ZOOM会議の形式でのCafé	になります。 お申し込み



浅草でつちこさんの漢方Cafe
自分と家族の身を守る

あらゆることを考えたい・・実践したい

【主催】特定非営利活動法人Healthy Aging Projects for Women （NPO法人HAP）

インフルエン
ザ

対策
コロナウイルス　対策

2021年10月29日金 19：00〜20：30

漢方の魅力と力で
考えてみませんか!!

土子志漢方薬剤師＆みやちゃん薬剤師コラボ

講師：土子志 薬剤師（漢玄堂薬局）

漢方の魅力と力で
考えてみませんか!!

土子志漢方薬剤師＆みやちゃん薬剤師コラボ

《テーマ》

女性の健康のための漢方
㉓㉔㉕を上手く使いこなす

たくさんある漢方薬。いったいどれを飲んだらいいの？
漢方薬ってどうやって効くの？
漢方薬を飲む時気をつけること。
手軽にできる漢方茶をご紹介。

［申込方法］	 HAP研修申込管理システム（HAPのHP掲載）より
	 お申し込みください

［対　　象］	 漢方に興味関心のある方（一般参加もできます）

［参　加　費］	 500円（HAP会員・非会員問わず）

＊ZOOM会議の形式でのCafé	になります。 お申し込み



浅草でつちこさんの漢方Cafe
自分と家族の身を守る

あらゆることを考えたい・・実践したい

【主催】特定非営利活動法人Healthy Aging Projects for Women （NPO法人HAP）

インフルエン
ザ

対策
コロナウイルス　対策

2021年12月10日金 19：00〜20：30

漢方の魅力と力で
考えてみませんか!!

土子志漢方薬剤師＆みやちゃん薬剤師コラボ

講師：土子志 薬剤師（漢玄堂薬局）

漢方の魅力と力で
考えてみませんか!!

土子志漢方薬剤師＆みやちゃん薬剤師コラボ

《テーマ》

冷えない体づくりを漢方で！
たくさんある漢方薬。いったいどれを飲んだらいいの？

漢方薬ってどうやって効くの？
漢方薬を飲む時気をつけること。
手軽にできる漢方茶をご紹介。

［申込方法］	 HAP研修申込管理システム（HAPのHP掲載）より
	 お申し込みください

［対　　象］	 漢方に興味関心のある方（一般参加もできます）

［参　加　費］	 500円（HAP会員・非会員問わず）

＊ZOOM会議の形式でのCafé	になります。 お申し込み



浅草でつちこさんの漢方Cafe
自分と家族の身を守る

あらゆることを考えたい・・実践したい

【主催】特定非営利活動法人Healthy Aging Projects for Women （NPO法人HAP）

インフルエン
ザ

対策
コロナウイルス　対策

2022年2月4日金 19：00〜20：30

漢方の魅力と力で
考えてみませんか!!

土子志漢方薬剤師＆みやちゃん薬剤師コラボ

講師：土子志 薬剤師（漢玄堂薬局）

漢方の魅力と力で
考えてみませんか!!

土子志漢方薬剤師＆みやちゃん薬剤師コラボ

《テーマ》

花粉症対策も漢方でバッチリ
たくさんある漢方薬。いったいどれを飲んだらいいの？

漢方薬ってどうやって効くの？
漢方薬を飲む時気をつけること。
手軽にできる漢方茶をご紹介。

［申込方法］	 HAP研修申込管理システム（HAPのHP掲載）より
	 お申し込みください

［対　　象］	 漢方に興味関心のある方（一般参加もできます）

［参　加　費］	 500円（HAP会員・非会員問わず）

＊ZOOM会議の形式でのCafé	になります。 お申し込み


