
特定非営利活動法人疾病管理・地域連携支援センター公開セミナー  
“食習慣アセスメントに基づく糖尿病栄養指導を目指して”  

 
このたび下記の要領で保健医療者・関係研究者・実務者を対象に研修会を開催いたします。 

記  

日  時： 平成 23 年 10 月 30 日（日）  10 時 00 分から 15 時 30 分 （9 時 30 分開場） 

場  所： TKP 東京駅八重洲カンファレンスセンター 

住所：〒104-0031 東京都中央区京橋 2-3-19 TKP 八重洲ビル  

電話：03-6202-6100 

http://www.kashikaigishitsu.net/search/map/130/ 

対  象： 保健医療者(医師、管理栄養士、看護師、薬剤師、保健師等 保健医療関係者)  

会  費： 会員 2500 円 非会員 4000 円（昼食代を含む） 

      （学生無料=学生は予め申込必須） 

定  員： ７０名【満席になり次第締め切ります】 

お申込をされた方には、受付票をお送りします。当日必ず持参ください。また受付票送付の際に BDHQ
栄養アセスメント質問票を同封いたします。当日の講演の際にご自身の結果をみながら聴講されたい方は、

期日までに記載した質問票を事務局までお送り下さい。 
 

オープニングリマークス（10:00～10:10）  
NPO 疾病管理・地域連携支援センター理事長	
 松岡	
 健平 

プロローグ（10:10～10:40）  

わが国における糖尿病の疾病管理の課題と新規取り組みにおける栄養指導の位置づけ 
講師	
 千葉県立東金病院	
 院長	
 平井	
 愛山	
  

基調講演 (10:50 – 12:15)	
  

わが国の糖尿病診療における食習慣アセスメントと栄養指導について  
：糖尿病栄養指導の諸外国との比較および今後の課題  

 講師	
 東京大学	
 社会予防疫学	
 教授	
 佐々木	
 敏 
 
12:15‐13:00	
 ランチョンセミナー：  
わが国における食事調査の実態	
 その種類と妥当性研究：BDHQ を中心に  

 講師	
 東京大学	
 社会予防疫学	
 教授	
 佐々木	
 敏 
 

13:00‐15:00	
 グループワーク	
 『BDHQ を実際に使ってみよう』  
ミニレクチャー：BDHQ の使い方 
グループワーク：BDHQ を活用した栄養指導の新たなワークフローを考えてみよう 

 
討論＆クロージング（まとめと次回への目標確認）	
 全員	
 	
 15:30 終了	
  
 

主催：特定非営利活動法人疾病管理・地域連携支援センター  
 〒111-0032	
 東京都台東区浅草 3-4-1（事務局	
 宮原） 

電話	
 03-3227-3430	
 FAX	
 03-3876-9084 



 

FAX：03-3876-9084	
  
特定非営利活動法人疾病管理・地域連携支援センター行き 

 

 

下記申し込みます。  
 

□   特定非営利活動法人疾病管理・地域連携支援センター  
公開セミナー  (平成 23年 10月 30日（日）10時 00分から 15時 30分) 

 

 

参加申込書  

 

 

御 名 前 ：      （職業：            ）  

御 所 属 ：            

           

郵便番号＊ ：              

住	
 	
 所＊ ：            

電話番号 ：        

FAX 番号 ：        

メールアドレス：              

参加人数 ：     人（複数の場合ご氏名連記お願いします） 

＊複数の場合ご氏名連記欄 

                         

                         

 

※ 「受付票」（当日必須）をお送りしますので、＊郵便番号・住所は必ずご記入ください。 
 

 

この情報は、次回ご案内以外に使用しません。 


