
 

 
    

女性の健康応援サロン 

オープニングセレモニー 

21 世紀たくさんの情報があふれています。何を選ぶのか？ 

女性が必要な質の高い情報を手に入れ、自ら自分のライフプランを考え実現する 

そんなお手伝いをする Café サロンが始まります。 

サロンでは月に１度のペースで、婚活世代や更年期世代など、テーマ別にセミナーや個別相談を行なっていき

ます。講師は女性の健康をサポートするＮＰＯ法人ＨＡＰ代表の宮原富士子が担当。婚活を主体した専門分野

の講師が、最新情報を交えて女性に役立つ情報をご提供していきます。 

つきましては、サロンの活動内容を知っていただくために、カジュアルな形式でオープニングセレモニーと 

懇親会を行います。ぜひ皆様にご参加いただき、サロンについてのご意見をお寄せいただくとともに、情報 

交換をさせていただければ幸いです。 

 
 

◆ 日程： 2015 年 1 月 9 日（金） 19:00～21:00 

◆ 場所： カフェ アマルフィ（千代田区六番町 5-5） 

           ※JR線・丸ノ内線・南北線四ツ谷駅、有楽町線麹町駅より徒歩5分 

◆ 参加費： 2,500 円 （軽食・１ドリンク付き） 

◆ 内容： プログラム 40 分、懇親会 90 分 

日程：2015 年 1 月 9 日（金） 19：00～21：00 

場所：カフェ アマルフィ（千代田区六番町 5-5）  
  （JR 線・丸ノ内線・南北線四ツ谷駅より徒歩 5 分、有楽町線麹町駅より徒歩 5 分） 
参加費：2,500 円（軽食・１ドリンク付き） 

      ※別途料金のお支払いで、ドリンクの追加も可能です。 
内容：今後実施予定の婚活セミナーについて 
１． 今後のアマルフィとしての活動について  

カフェアマルフィ オーナー 飯田キアラ（5 分） 
２． 今後実施予定の婚活セミナーについて 

㈱エム・ブリッジ 結婚アドバイザー 橋本みゆき（5 分） 
  ３． サロンで伝えていきたい女性の健康についての概要  

NPO 法人 HAP 理事長 宮原富士子（30 分） 
   ４． 懇親会（90 分）※途中で退席いただいても結構です。 
 

主 催：株式会社エムブリッジ（東京都千代田区六番町5-5 飯田ビル３F） 

共 催：特定非営利活動法人 Healthy Aging Projects for Women (NPO 法人 HAP) 



 

女性の健康応援サロン 

～You’re in Charge 選択は貴方の手に～ 

オープニングセレモニー 

 

参加申込書 
 

(参加ご希望の方は☑をお願いいたします) 

 

□ 1 月 9 日（金） 19：00-21：00 
 

お名前 ：                 

ご所属 ：                    

住 所 ： 〒                

Tel ：             Fax ：               

メールアドレス：                   

参加人数 ：     人（複数の場合ご氏名連記お願いします） 

この情報は、本セミナーご案内以外に使用しません 

 

 

 

主 催：株式会社エムブリッジ（東京都千代田区六番町5-5 飯田ビル３F） 

    FAX:03-6800-6734 メールアドレス：info@m-bridge.co.jp 

共 催：NPO法人HAP（Healthy Aging Projects for Women） 

  FAX : 03-3876-9084 メールアドレス：myanko@vividlady.com 

 

※お申込みは上記いずれかにお申込みください。 
 


